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			HomeJudith Zingerle2024-02-12T16:00:45+01:00						
				Als Lach Apotheke vermehren wir Gesundheit und Lachen. Wir möchten dich sowohl vor Ort in der Apotheke als auch online durch unsere speziellen Produkte, unseren Blog und Kurse ermutigen, mehr zu lachen und deine Lebensfreude zu heben! Denn Lachen macht glücklich und stärkt – kein Witz!


Wir liefern Wohlbefinden für Körper und Seele

Erfahre mehr über uns




Lachseminar

Lebenslust statt Lebensfrust! Neue Termin folgen







Zum Shop

Gesundheit ist ein Zusammenspiel zwischen Körper und Seele







Lass dein Herz lachen

Eine Einladung zu mehr Lebensfreude










Versandkostenfrei



ab 10€ innerhalb Österreichs





Bequem bezahlen



Per Kreditkarte, Klarna uvm.





Sicher einkaufen



100% SSL verschlüsselt





Apothekenqualität



Zum Wohle des Körpers







Versandkostenfrei



ab 2 Produkten





Bequem bezahlen



Per Kreditkarte, Klarna uvm.





Sicher einkaufen



100% SSL verschlüsselt





Apothekenqualität



Zum Wohle des Körpers












Unsere Eigenmarken
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Post aus der Lach Apotheke! 

Mail Nachrichten für Alle, die Lust auf Lachimpulse und Infos über Veranstaltungen haben. Gleich hier eintragen!



Wir schicken nur Lach-Nachrichten, hier findest du unseren Datenschutz! 
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Um dir ein Lächeln ins Gesicht zu zaubern, haben wir eigene Gesundheitsprodukte kreiert.

Neben ihrer hervorragenden Wirkung erinnern sie dich ans Lachen, denn Lachen stärkt Körper und Seele.

Bei der täglichen Einnahme erinnert dich das bunte, liebevoll gestaltete Logo der LachVitalstoffe daran zu lachen, um die Kraft des Lachens in dir zu entfachen. Wenn dein Gehirn eine Lach Erinnerung bekommt, wird es lachend, zumindest lächelnd darauf reagieren, das stärkt dich und fördert dein Wohlbefinden. Es ist wissenschaftlich bewiesen, dass Lachen für den Körper gesundheitsfördernd ist und belebend wirkt.

Unsere LachVitalstoffe sind Mikronährstoffe in ausgezeichneter Apothekenqualität. Sie können von deinem Körper optimal aufgenommen werden und versorgen ihn hervorragend, da sie von höchster Bioverfügbarkeit und ohne Zusatzstoffe sind. Wenn es von den Ausgangsstoffen her machbar ist, sind unsere Vitalstoffe vegan, Fructose, Laktose- und Glutenfrei.


Heute schon gelacht?




Unsere Vitalstoffe

Gesundheit liegt uns am Herzen.




	
	

	Aktion
	
	
							
							[image: LAchvitalstoffe Immunpaket]
			
							




	
		

	
		Lachvitalstoffe Immunpaket	




	€63,70 €54,15



		

	




	
 
	inkl. 20 % MwSt.


	zzgl. Versandkosten
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		Lachvitalstoff B-Komplex	




	€30,90



		

	




	
 
	inkl. 20 % MwSt.


	zzgl. Versandkosten
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		Lachvitalstoff Zink Picolinat 30mg	




	€27,90



		

	




	
 
	inkl. 20 % MwSt.


	zzgl. Versandkosten
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		Lachvitalstoff Zink Picolinat 15mg	




	€23,90



		

	




	
 
	inkl. 20 % MwSt.


	zzgl. Versandkosten
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		Lachvitalstoff Vitamin D 1000 I.E.	




	€31,90



		

	




	
 
	inkl. 20 % MwSt.


	zzgl. Versandkosten
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		Lachvitalstoff Vitamin D 1000 I.E.	




	€20,90



		

	




	
 
	inkl. 20 % MwSt.


	zzgl. Versandkosten
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		Lachvitalstoff Vitamin C + Bioflavonoide 1000mg	




	€21,90



		

	




	
 
	inkl. 20 % MwSt.


	zzgl. Versandkosten
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		Lachvitalstoff Magnesium	




	€22,90



		

	




	
 
	inkl. 20 % MwSt.


	zzgl. Versandkosten
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		Lachvitalstoff Lysin + Vitamin C	




	€12,90



		

	




	
 
	inkl. 20 % MwSt.


	zzgl. Versandkosten





		

		




	
	

	Aktion
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		Lachvitalstoffe Energiepaket	




	€59,80 €50,83



		

	




	
 
	inkl. 20 % MwSt.


	zzgl. Versandkosten





		

		











in unserem Blog gibt es Impulse für mehr Lebensfreude!

gleich hier weiterlesen

 Gleich zum Newsletter eintragen und informiert bleiben!


Oder du meldest dich gleich hier zu unserem Newsletter an, dann erhältst du immer die neuesten Infos von uns.
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Verschenke Lachen!

Geschenke, die Körper und Seele stärken

und an das Lachen erinnern.

Jetzt neu! Lachseminar – Start 16.10.2021

Hier geht’s zu den Geschenkideen




Buch: Lass dein HERZ LACHEN – eine Einladung zu mehr Lebensfreude

Buch: Lass dein HERZ LACHEN – eine Einladung zu mehr Lebensfreude

Ein lebensfroher Ratgeber der zum Mitmachen motiviert und auffordert seine Lebenseinstellung zu reflektieren.


Zum Buch


LACHSEMINAR

Neue Termine folgen!
Lebenslust statt Lebensfrust!


SMILE TO GO

Gratis PCR Test

Neue Termine folgen!


Das will ich!




[image: ]




Liebe Nina, konnte es heute Nachmittag schon so einrichten, die Bücher in Deiner Apotheke abzuholen.

Habe mein Exemplar natürlich auch schon gelesen und finde, Du bringst das Thema sehr liebevoll und unterhaltsam an die Leser, aber auch sehr einladend, sich darauf einzulassen und am besten gleich mit Lachübungen zu beginnen. Ich werde ab sofort mein tägliches Lachtraining wieder gerne aufnehmen, da mir heute bewusstwurde, wie sehr Lachen den Alltag erhellen kann und wie schnell bedrückende Gedanken in Leichtigkeit umwandelt werden können. Ein ganz wichtiges Thema zurzeit. Nochmals alles Liebe und Gute und ein herzliches Danke für Dein aufbauendes Werk.




Dita S.
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Liebe Nina, du bist so wundervoll inspirierend, lach – anregend (Wortschöpfung von mir) herzlichen Dank für deine wundervollen Inputs. „Ich bin die Liebe sagt das Universum und umhülle dich mit einem Lachen jeden Tag“




Martina B.
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Der Lachvitalstoff Magnesium hat mich auf einen siebentägigen Wanderurlaub begleitet. Ich bin mir ganz sicher, er hat mich dabei unterstützt meine Muskeln nach dieser enormen Anstrengung jeden Abend zu entspannen. Dazu diese Erinnerung, ob ich heute schon gelacht habe. Das tat der Seele so richtig gut, auch wenn die Füße geschmerzt haben. (Auch Blasenpflaster möchte ich an dieser Stelle positiv erwähnen.) Sportliche Betätigung nie wieder ohne Magnesium von der Lach Apotheke.




Kerstin R.
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Liebe Nina, vielen Dank für deinen Newsletter und deine berührenden Worte. Es ist die Achtsamkeit, die so wichtig ist, aber im Alltag allzu oft verloren geht. Durch dich und deine Worte findet man zurück, erkennt wie wichtig es ist bei sich selbst zu bleiben, zu reflektieren und dankbar zu sein.




Susanne S.






Unsere Geschenksets

Um Familie, Freunde und sich selbst zu verwöhnen.
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		Lachcreme	




	€10,50



		

	




	
 
	inkl. 20 % MwSt.


	zzgl. Versandkosten



	Produkt enthält: 60 g



		

		




	
	

	Aktion
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		Geschenkset Buch & Raumspray Glücksquelle	




	€25,80 €23,20



		

	




	
 
	inkl. 20 % MwSt.


	zzgl. Versandkosten





		

		




	
	

	Aktion
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		Hatschi-Box	




	€54,80 €49,30



		

	




	
 
	inkl. 20 % MwSt.


	zzgl. Versandkosten





		

		




	
	

	Aktion
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		Energie-Box	




	€77,70 €69,90



		

	




	
 
	inkl. 20 % MwSt.


	zzgl. Versandkosten
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		Immun-Box	




	€82,20 €73,90



		

	




	
 
	inkl. 20 % MwSt.


	zzgl. Versandkosten





		

		














Neueste Artikel

Bleib dran und erfahre die aktuellsten News







			
			
							
							[image: Ein Dankeschreiben an das Lachen]			
							




	

	Dankbarkeit an das Lachen
Nina Fuchs2023-07-17T10:33:54+01:00
Lachen ist kostbar. Ich schreibe euch heute, um meiner tief [...]










			
			
							
							[image: Bist du angstgesteuert?]			
							




	

	Angst ist keine Freundin
Nina Fuchs2023-06-28T16:37:16+01:00
 Angst nicht genug zu sein.  Angst nicht dazu [...]










			
			
							
							[image: Denkst du noch oder bewegst du dich schon]			
							




	

	Denkst du noch oder bewegst du dich schon?
Nina Fuchs2023-05-12T11:15:21+01:00
Für Veränderung braucht es Bewegung.  Wir bringen oft eine [...]
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	Dankbarkeit an das Lachen
Nina Fuchs2023-07-17T10:33:54+01:00
Lachen ist kostbar. Ich schreibe euch heute, um meiner tief [...]










			
			
							
							[image: Bist du angstgesteuert?]			
							




	

	Angst ist keine Freundin
Nina Fuchs2023-06-28T16:37:16+01:00
 Angst nicht genug zu sein.  Angst nicht dazu [...]














Bekannt aus
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Folge uns auf Instagram



	
    
		
    
        
            Apothekengefäße suchen ein neues zu Hause 🥰. 
            	                    [image: Apothekengefäße suchen ein neues zu Hause 🥰. 16.03.2024 von 10h-16h vor der Apotheke, 1180 Wien, Hasenauerstraße 1]

        
    



    
        
            Wir sind noch immer beseelt von unserem Silvester 
            	                    [image: Wir sind noch immer beseelt von unserem Silvester Event ✨💫🍀 es war uns eine riesengroße Freude mit so einer wunderbaren Gruppe ins Jahr 2024 zu rutschen.   Die Visionsboards, die am 1.1.2024 entstanden waren  magisch 💫.   Unser nächstes Silvesterevent wird es zum Jahreswechsel 2025/26 geben. Gleich vormerken ✨. Die nächste Überraschung dazu gibt es bald. 💕💕💕🤩]

        
    



    
        
            Na, wer hat noch keine Ahnung, wie er dieses Jahr 
            	                    [image: Na, wer hat noch keine Ahnung, wie er dieses Jahr Silvester verbringen soll?   Dann melde dich noch schnell an zu unserem genialen Silvesterretreat  „Lachend ins neue Jahr“  Das alte Jahr verabschieden und 2024 gebührend begrüßen mit tanzen, lachen und blödeln. Juhu sei dabei 🎉💫✨ Mehr Infos in den Highlights 😊🥂🍀  #silvesterretreat #feuerritual #lebensfreunde #visionboard]

        
    



    
        
            Herzliche Weihnachtsgrüße 👼😇🎄 
Möge eu
            	                    [image: Herzliche Weihnachtsgrüße 👼😇🎄  Möge euer Zuhause erfüllt sein von Liebe und Lachen,  eure Herzen von Freude  und eure Gedanken von Frieden.   Frohe Weihnachten 💫💕 Alles Liebe Nina]

        
    



    
        
            Raumspray mit ätherischen Ölen 
„Auch das geht
            	                    [image: Raumspray mit ätherischen Ölen  „Auch das geht vorbei“  der erste Hilfe Spray in der stressigen Vorweihnachtszeit oder auch zu Weihnachten, wenn die Emotionen mit uns durchgehen.  Die ätherische Ölmischung bringt Gelassenheit, beruhigt und lässt dich wieder durchatmen. 💫✨  #lachenwirkt#dielachapothekerin#dasglückliegtimlachen#lachenistdiebestemedizin #lachennährt #lachenstärkt #lachenstärktpositiveemotionen #lachenstärktdasimmunsystem #lachenistgesund #entspannt #bleibgelassen]

        
    



    
        
            Gestern war Tag des Kusses 💋
Da schicken wir eu
            	                    [image: Gestern war Tag des Kusses 💋 Da schicken wir euch heute gleich drei Küsschen ☺️  Und wünschen euch einen guten Start ins Wochenende ☀️]

        
    



    
        
            Heute gibt es eine Inspiration von Mag. Nina Fuchs
            	                    [image: Heute gibt es eine Inspiration von Mag. Nina Fuchs für euch:  Geh deinen Weg!  Es ist dein Weg! Nur du kannst ihn gehen! Die anderen kennen ihn nicht! Du bist einzigartig. Jeder Mensch ist einzigartig. Wir haben alle einen vollkommen einzigartigen Fingerabdruck. Es wurden noch keine zwei Menschen mit dem gleichen Fingerabdruck gefunden. Ich habe gelesen, dass uns Fingerabdrücke sogar besser identifizieren als unsere DNA. Also ist es dein Weg, dein Leben, dein Traum, den können manche, oder manchmal viele, nicht nachvollziehen. Geht ja auch nicht, denn es ist eben dein persönlicher Lebensweg! Doch du kennst ihn, du spürst ihn. Er ist in dir drinnen. Er klopft aus dir heraus an. Also horche in dich und öffne dich, um deinen persönlichen Weg zu gehen!  Wenn du weitere Inspirationen lesen möchtest, schau im Blog vorbei (https://www.lachapotheke-shop.com/sorgen-bringen-nichts-2/)  oder meld dich gleich zum Newsletter an 😉]

        
    



    
        
            Gestern war Tag der Pkas 🎉
Happy Risa klopft al
            	                    [image: Gestern war Tag der Pkas 🎉 Happy Risa klopft all unseren Pkas auf die Schultern. Ohne sie wäre unser Apothekenalltag nicht möglich!  Danke 💐]

        
    


    


	

			
			Mehr laden…
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					Lach Apotheke

Vor Ort geben wir Einblick in die Bereiche der Darmgesundheit, Schüssler Salze, Bach Blüten und Aromatherapie und vermitteln unser Wissen über das Lachen. Wir versorgen dich mit optimaler Apotheken Qualität und Lachen.





Informationen

Impressum

AGB

Datenschutz

Zahlungen

Versand

Widerruf

Cookie Richtlinie




Folge uns










Registrierte Apotheke
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© Copyright 2024 |   Lach Apotheke    |   Alle Rechte vorbehalten.
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		Um dir ein optimales Erlebnis zu bieten, verwenden wir Technologien wie Cookies, um Geräteinformationen zu speichern und/oder darauf zuzugreifen. Wenn du diesen Technologien zustimmst, können wir Daten wie das Surfverhalten oder eindeutige IDs auf dieser Website verarbeiten. Wenn du deine Zustimmung nicht erteilst oder zurückziehst, können bestimmte Merkmale und Funktionen beeinträchtigt werden.
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							Vorlieben
							
								
								Vorlieben
							
							
								
							
						
				
				
					Die technische Speicherung oder der Zugriff ist für den rechtmäßigen Zweck der Speicherung von Präferenzen erforderlich, die nicht vom Abonnenten oder Benutzer angefordert wurden.
				

			

			
				
						
							Statistiken
							
								
								Statistiken
							
							
								
							
						
				
				
					Die technische Speicherung oder der Zugriff, der ausschließlich zu statistischen Zwecken erfolgt.
					Die technische Speicherung oder der Zugriff, der ausschließlich zu anonymen statistischen Zwecken verwendet wird. Ohne eine Vorladung, die freiwillige Zustimmung deines Internetdienstanbieters oder zusätzliche Aufzeichnungen von Dritten können die zu diesem Zweck gespeicherten oder abgerufenen Informationen allein in der Regel nicht dazu verwendet werden, dich zu identifizieren.
				

			
			
				
						
							Marketing
							
								
								Marketing
							
							
								
							
						
				
				
					Die technische Speicherung oder der Zugriff ist erforderlich, um Nutzerprofile zu erstellen, um Werbung zu versenden oder um den Nutzer auf einer Website oder über mehrere Websites hinweg zu ähnlichen Marketingzwecken zu verfolgen.
				

			
		

			


	
		Optionen verwalten
		Dienste verwalten
		Manage {vendor_count} vendors
		Lese mehr über diese Zwecke
			


	


	
		Akzeptieren
		Ablehnen
		Einstellungen ansehen
		Einstellungen speichern
		Einstellungen ansehen
			


	
		{title}
		{title}
		{title}
			






					Zustimmung verwalten




[image: ]

	
	




















				
						


			
		
			Nach oben
		
	
		